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VITORIA DOS COMERCIARIOS

Shopping VillaLobos cede e suspende
abertura antecipada aos domingos

Vitoria justa - O Sindicato dos Comerciarios de Sao Paulo, apos
fazer mobilizacao no dltimo domingo, 26 de setembro, fechando o
; : T > (a VIR ) & Shopping VillaLobos ateé as 14 horas contra a imposigao de aumen-
2| US COMERCIARIOS QUEREY Respey, - S 8 T e § tarajornadaemtrés horas no trabalho aos domingos e prometer que
4 e RBALHADOR NAO  ROBO, ' WALl . M iria continuar as manifestages, caso ndo houvesse acordo, teve a

1 palavra dos representantes do shopping e sindicatos patronais, por

se sensibilizarem com o ato, que retrocederiam da decisao. Pag. 6
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Aumento real ja

A intransigéncia de alguns se-
tores do empresariado fez com
que as negociagoes da Campa-
nha Salarial de 2010 voltassem
a estaca zero. Isso depois de al-
gumas reunioes entre a dire¢do
do Sindicato e dos empregado-
res, que comegou em maio, por
causa da Copa, e nao evoluiu por-
que o setor patronal se mostra
insensivel as reivindicagoes de
nossa categoria e, em alguns ca-
S0S, querem até tirar nossas con-
quistas, como o fim do sistema
de trés folgas para quem trabalha
dois domingos e folga um.

Isso é um desrespeito, e 05 450
mil comerciarios de Sao Paulo, a
maioria com data-base em setem-
bro, ndo aceitam essa imposi¢ao
patronal. Nos Ultimos cinco anos,
0 comeércio registrou grandes lu-
cros. E esse é 0 momento de divi-
dir com o trabalhador, que contri-
bui para 0 aumento nas vendas.

Nessa Campanha queremos
reposicao da inflagao, mais 5% de
aumento, além do fim do banco de
horas, adogao do PLR (Participa-
o nos Lucros ou Resultados) e
fim da discriminagao racial. Para
0S patroes isso é muito, mas para
0s trabalhadores é o necessario
para manter nosso poder de com-
pra e conquistar um aumento real
numa economia que vai crescer
este ano mais de 7%.

Queremos negociagao ja. Nao
vamos abrir mao de nossa parte
dos lucros conquistados pelas
empresas.

RICARDO PATAH,
presidente do Sindicato

PATAH |

http://blogdopatah.blogspot.com

- DIA DO COMERCIARIO -
Vamos comemorar juntos!

0 Sindicato convida os trabalhado-
res para celebrar o Dia do Comercia-
rio, 30 de outubro, em sessao solene
na Camara Municipal (Viaduto Jacarei,
100 - 1° andar - Bela Vista).

A cerimébnia ocorre em 22 de ou-
tubro, as 19 horas, a convite do ve-
reador Antonio Goulart, autor da Lei
14.213/2006, que criou a data come-
morativa paulistana.

A Camara e o Sindicato irao home-
nagear comerciarios que se destaca-
ram e 0S convidados vao poder ouvir
a Orquestra Grupo Péo de Agucar, que
fez sucesso no ano passado.

Em 30 de outubro de 1932, o presi-
dente Getulio Vargas publicou o Decre-
to-Lei que reduziu a carga diaria de
trabalho, de 12h para 8h, sob pressao
dos comerciarios do Rio de Janeiro,
que era capital do Pais. Desde essa
época, a data ficou conhecida como
0 Dia do Comerciario. Hoje, existem
450 mil comerciarios na cidade de
Séo Paulo.

Viva os comerciarios!

Comerciarios sao homenageados todos os anos na
Camara Municipal de Sao Paulo
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COMERCIARIOS ESTAO NAS ONDAS DO RADIO E DA TV

RADIO

Os representantes dos trabalhadores do comércio estdo ocupando mais espacos nas radios para expor
os problemas e lutas da categoria. Na Radio Trianon (AM 740 KHz), o diretor Antonio Evanildo Cabral
esta todas as quartas-feiras, das 10h as 11h, no Programa Figueiredo Junior. O Sindicato também envia
representante ao Programa Bom Dia Companheiro, com Waldemar Tendrio, todas as quintas-feiras,
representado pelo diretor Marinaldo Medeiros, na Radio Terra (AM 1330 KHz), das 6h30 as 7h.

TV: PROGRAMA IDEIAS EM DEBATE

O programa trata de saude, economia, direito, comportamento, meio ambiente, entre outros assuntos
ligados ao dia a dia do trabalhador. Assista Ideias em Debate na TV Aberta (Net 9 ou TVA 72).
Horarios: Segunda-feira: Oh e 10h30 - Terga-feira: 1h, 11h e 13h - Quarta-feira: 8h30
Quinta-feira: 21h - Sexta-feira: 10h e 20h - Domingo: 18h30

Expediente: Jornal Voz Comerciaria - Publicacdo do Sindicato dos Comerciarios de Sao Paulo
Diretoria: Ricardo Patah (presidente); José Gonzaga da Cruz (vice-presidente); Edson Ramos (secretario-geral); Antonio Carlos Duarte (financeiro);
Cleonice Caetano Souza (juridico); Antonio Evanildo R. Cabral (educagao, formagao profissional e esportes); Josimar Andrade de Assis (patrimoénio);
Marcos Afonso de Oliveira (relagbes sindicais) e Neildo Francisco de Assis (assisténcia social e previdéncia).
Conselho Fiscal Efetivos: Avelino Garcia Filho, Adriana Machado e Domingos Serralvo Moreno. Delegados Federativos: Nildo Nogueira e Wilson Moura da Silva.

Editora e jornalista responsavel: Elaine Gazonni MTb 17.654/SP - Textos: André Merli e Michelle Carvalho - Programacéo Visual, Artes e Diagramacgéo: Laudate
Fotos: Fabio Mendes e Jaélcio Santana. Setembro de 2010 - Ano VI - n® 86. Tiragem: 200 mil exemplares.

ENDERECOS DO SINDICATO DOS COMERCIARIOS DE SAO PAULO
SEDE: Rua Formosa, 409 - CEP 01049-000 - Séo Paulo/SP - Tel.: 2121-5900 - www.comerciarios.org.br - sindicato@comerciarios.org.br
SUBSEDES: Pinheiros: Rua Dep. Lacerda Franco, 125 - Tel.: 2142-3300 - Tatuapé: Rua Dr. Raul da Rocha Medeiros, 72 - Tel.: 3466-9393
Lapa: Rua 12 de Outubro, 385 - 4° andar cjs. 41/42 e 6° andar ¢j. 62 - Tel.: 2131-9900 - Santo Amaro: Rua Coronel Luis Barroso, 102/106 - Tel.: 2162-1700
Santana: Rua Voluntarios da Patria, 1.961 - 4° andar - cjs. 401/402 - Tel.: 2121-9250 - Sao Miguel: Rua Arlindo Colago, 162 - Tel.: 3466-9600
Bom Retiro: Rua José Paulino, 586 - 5° andar - Tel: 2504-3535 - Ambulatério: Rua Dr. Diogo de Faria, 967 - Tel.: 2142-3350
Clube de Campo: Estrada do Morro Grande, 3.000 - Cotia - Tel.: 2121-5900 - Colénia de Férias: Avenida Guilhermina, 240 - Praia Grande - Tel.: (13) 3474-2310
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SINDICATO ENTREGA PAUTA DA
GCAMPANHA SALARIAL A FECOMERCIO

' UGT
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No dia 25 de agosto, diretores do
Sindicato dos Comerciarios de Séo
Paulo estiveram num ato em frente a
Federagao do Comércio de Sao Paulo
(Fecomercio) para entregar oficial-
mente a pauta de reivindicagoes da
categoria.

Entre as bandeiras defendidas pe-
los comerciarios, estdo: reposicao
salarial que inclua inflagao + 5%, fim
do banco de horas, fim da discrimina-
¢ao racial e adogao da PLR (Partici-
pacao nos Lucros ou Resultados). “O
comercio vemtendo altos lucros e nos
temos de pegar esse dinheiro para o
bolso do trabalhador”, destacou Ri-
cardo Patah, presidente do sindicato
paulistano.

As reunioes com os patroes come-
garam em maio, mais cedo que em
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outros anos, devido a Copa do Mundo
e a campanha eleitoral. Ainda nao ha
um acordo fechado com as empresas.
A maior parte dos comerciarios tem
data-base em 1° de setembro.

0 evento em frente a Fecomercio
teve apoio de sindicatos filiados a UGT
(Unido Geral dos Trabalhadores), que
inclui a entidade de Sao Paulo, e a For-
¢a Sindical, como representantes dos
metaldrgicos, que também estdo em
negociagao com 0s patroes.

“O comerciario tem de trabalhar
motivado para atender os brasileiros.
Os patroes tém muito a nos dar este
ano”, afirmou Luiz Carlos Motta, pre-
sidente da Fecomerciarios.

No fim de 2009, o Sindicato conse-
guiu reajuste de 7% nos salarios, com
ganho de 2,45% acima da inflagéo.

ENTREGAM Paua pE REIVINDICAGOES
COBRANDO AU!::70 REAL E REDUCAD DA JORNADA.

Outra conquista foi a me-
Ihoria no esquema de atua-
¢ao aos domingos. As con-
vengoes coletivas assina-
das nessa época estao
disponiveis na pagina do
Sindicato (www.comercia-
rios.org.br) ou em cartilhas
‘de bolso’, que podem ser
retiradas na Sede ou Sub-
sedes da entidade.

Antes de ir a Fecomer-
cio, os trabalhadores se
concentraram em frente a
Fiesp (Federacédo da Indus-
tria do Estado de Sao Pau-
lo), na Av. Paulista, pressio-
nando 0S empresarios a
favor das bandeiras dos
empregados desse setor.

IMIAD GERAL DOS
TRABALHADORES
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Valor do Seguro-Desemprego
vai dlreto para a conta hancaria

Unidade do CEAT na " .
Sede do Sindicato

Salario minimo deveria
valer mais de RS 2 mil

O salario minimo no Brasil, em
agosto, deveria ser de R$ 2.023,89,
segundo a Constituigdo Federal, no
artigo 7, inciso 4. Ou seja, um valor
“capaz de atender as suas necessida-
des vitais basicas e as de sua familia,
como moradia, alimentagao, educa-
cao, saude, lazer, vestuario, higiene,
transporte e previdéncia social, rea-
justado periodicamente, de modo a
preservar 0 poder aquisitivo, vedada
sua vinculagao para qualquer fim”.

Esse valor, bem diferente dos
R$ 510 definidos pelo governo, é cal-
culado mensalmente pelo Dieese
(Departamento Intersindical de Esta-
tistica e Estudos Socioecondmicos)
e chama atencao, principalmente, de
quem ganha o “minimo” mensalmen-
te. Criado em 1940, o salario minimo
recebeu injegao de félego no inicio de
2008, quando ganhou uma politica
permanente de valorizagdo, interme-
diada pelas centrais sindicais, que
deve durar até 2023.

Um livro

0 salario minimo desperta a aten-

¢do de muitos no Brasil. Seja porque

garante a remuneragao minima pelo
trabalho, seja porque influi na renda
dos trabalhadores aposentados e nas
contas das prefeituras.

Esse marco merece agora uma
analise detalhada do Dieese, no livro
Salario Minimo, Instrumento de com-
bate & desigualdade. E uma obra im-
portante na discussao do assunto,
passando pela historia do beneficio,
comparando-0 com outros paises.

Para saber mais sobre o livro
e como adquiri-lo, ligue para
(11) 3874-5366 ou visite a pagina
www.dieese.org.br

Resolugao aprovada pelo Conselho
Deliberativo do FAT (Fundo de Amparo
ao Trabalhador), em 26 de agosto,
possibilita aos trabalhadores brasilei-
ros que tém direito a Seguro-Desem-
prego receberem as parcelas do be-
neficio em deposito direto em conta-
poupanga ou conta simplificada da
Caixa Econémica Federal.

Segundo o diretor de Politicas Publi-
cas de Emprego, Rodolfo Torelly, a mu-
danca traz comodidade e seguranca. “E
também promove a inclusao bancaria.
0 deposito em conta-poupanca propicia
ao trabalhador a facilidade de retirada

de pequenos valores, ao invés de sacar
0 recurso de uma so vez, na boca do
caixa”, explica Torelly.

0 trabalhador também podera re-
ceber o crédito em sua conta-corren-
te, sem 6nus. Paraisso, o beneficiario
precisa fazer a opcao na Caixa Econo-
mica Federal, pois a opgao pela conta-
corrente nao é automatica.

0 seguro-desemprego é pago com
recursos do FAT para prover assistén-
cia financeira temporaria quando o tra-
balhador formalfica desempregado em
virtude de dispensa sem justa causa.

0 comerciario demitido pode re-
querer o seguro-desemprego na uni-
dade do CEAT (Centro de Atendimento
ao Trabalhador) do Sindicato, na Se-
de (Rua Formosa, 409. Centro). O
atendimento ocorre de segunda a
sexta-feira, das 8h as 17h. Para saber
mais ligue 4119-3794.

A Biblioteca do Sindicato dos
Comerciarios empresta livros para
0s socios e seus dependentes.

A Biblioteca tem cerca de trés mil livros a disposicao,
de diversos assuntos, para socios ¢ dependentes.

VISITE-NOS E CONHEGA 0 ACERVO:
Rua Formosa, 409 - Vale do Anhangabaii - Centro
EM CASO DE DUVIDAS, LIGUE:

2121-5969 (Abigail) ou escreva para
abigail@comerciarios.org.br

CONHECA
OUTROS
MUNDOS
ATRAVES
DA LEITURA!

NOTICIAS

Voz Comerciaria - Setembro de 2010 - Pag. 5

Sindicato solidario na Il Marcha Nacional
tla Populacao em Situacao de Rua

Comerciarios e Pessoas em Situacao de Rua vao a Brasilia para
protestar contra a violéncia e cobrar a elaboracao de politicas
habitacionais para os moradores de rua do pais

Aconteceu no dia 23 de agosto, em
Brasilia, a Il Marcha Nacional da Po-
pulagdo em Situacdo de Rua. Treze
onibus de viagem foram alugados pe-
lo Sindicato dos Comerciarios de Sao
Paulo para fazer o transporte de apro-
ximadamente 600 pessoas em Situa-
cao de Rua e dos dirigentes da Enti-

dade. A marcha movimentou as ruas
da Esplanada dos Ministérios com
parada no Palacio do Planalto.

As caravanas sairam de varios lugares
do pais: Sao Paulo, Porto Alegre, Curitiba,
Londrina, Rio de Janeiro, Salvador, Vito-
ria, Fortaleza e Distrito Federal.

“Procuramos fazer com que o pro-

cesso de organizagao da marcha fosse
também um processo de fortalecimen-
to do movimento nos varios estados. SO
nos conhecendo teremos a capacidade
de nos fortalecer”, afirma Anderson Lo-
pes Miranda, coordenador nacional do
MNPR e funcionario do Sindicato.
AMarchateve o objetivo de denunciar

0 aumento da violéncia contra morado-
res de rua das grandes cidades brasilei-
ras e cobraram agoes efetivas para a
elaboracao de uma politica habitacional
para estes cidadaos.

Apods a marcha, cerca de duzentas
pessoas foram recebidas pelo ministro
da Secretaria de Direitos Humanos,
Paulo Vanucchi, pela ministra do De-
senvolvimento Social e Combate a Fo-
me, Marcia Lopes, e pelo chefe do Ga-
binete Pessoal do Presidente da Repu-
blica, Gilberto Carvalho. O movimento
apresentou reivindicagoes € 0 governo
Federal listou uma série de agGes efetua-
das e outras em processo de implanta-
¢ao voltadas exclusivamente a popula-
¢ao em situagao de rua.

Pessoas em situacao de rua tiveram
0 apoio do Sindicato e foram recebidos,
em Brasilia, pela ministra Marcia Lopes

!ral
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Sindicato age e cobra respostas do Atacadao

Diretores e advogados do Sin-
dicato se reuniram em 14 de se-
tembro com representantes da
empresa Atacadao. A entidade
recebeu dendncias de irregulari-
dades dos comerciarios e cha-
mou uma reunido, quando tam-
bém estiveram presentes alguns
empregados.

Sobre o fato da empresa pagar so
metade dos beneficios para quem tra-
balha nos feriados, firmou-se o com-
promisso do patrao cancelar as adver-
téncias aplicadas aos empregados que
ndo trabalharam em 7 de setembro.

Para os que trabalharam nessa da-
ta, a empresa se comprometeu a pa-
gar a hora em dobro na folha salarial

de setembro. O mesmo indice deve
Ser pago nos proximos feriados traba-
lhados. Em relagao aos feriados ante-
riores a setembro, que nao foram
pagos corretamente, a empresa deve
apresentar plano de pagamento na
proxima reunido, marcada para 15 de
outubro.

Sobre as dendncias referentes a

alimentagéao de domingos e feria-
dos, a empresa se comprometeu
a substituir o sanduiche pela re-
feicao a partir de 19 de setembro.
Na proxima reunido a empresa
deve se manifestar sobre a quali-
dade da refeicao. O Sindicato vai
acompanhar o cumprimento do
resultado da reunido.
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ACAO DO SINDICATO GARANTE VITORIA DOS
COMERCIARIOS DO SHOPPING VILLALOBOS

A reacdo dos trabalhadores do
Shopping VillaLobos contra a decisao
daempresa em aumentar a jornada de
trabalho em mais trés horas aos do-
mingos surtiu efeito. A manifestagao
dos trabalhadores, que resultou na
paralisacdo das atividades do shop-
ping por duas horas, fez com que a
empresa suspendesse a decisao de

SINDICATO NA DEFESA DOS
DIREITOS DOS COMERCIARIOS
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aumentar a jornada aos domingos.

“Ostrabalhadores tiveramaVITORIA
JUSTA, isto ¢, a VITORIA do BOMSEN-
S0, afirma Ricardo Patah, presidente
do Sindicato.

0 novo horario imposto pelo centro
comercial teve inicio no dia 12 de se-
tembro. As lojas passaramaabriras 12h
e fechar as 21h aos domingos — antes,
abriam as 14h e fechavam as 20h. A
decisao da empresa revoltou os traba-
Ihadores, que procuraram o Sindicato e
denunciaram a presssao das empresas
€ as ameacas contra 0S que Se recusas-
Sem a cumprir a nova jornada.

_Aindignagao tomou conta de todos.
“E um absurdo esta decisdo, o salario
vai continuar o mesmo, sem falar que
dependo de transporte publico, todo
mundo sabe que o numero de onibus
circulando é menor aos domingos,
assim sao mais horas consumidas
que eu poderia usar para outras coi-
sas,” explica Luis Paulo, funcionario
do Shopping.

Mais de mil trabalhadores do shop-
ping participaram do protesto que, por
mais de duas horas, manteve as portas
doshopping fechadas. Aagaoteve gran-
de repercussao nos grandes jornais e
TVs da cidade. Isso, com certeza, com-
prometeu a imagem do shopping junto
a0s seus frequentadores e, sem duvida,
contribuiu para que o Shopping VillaLo-
bos repensasse a atitude que prejudica-
ria milhares de comerciarios.

0 Sindicato esta vigilante. Qual-
quer acao do Shopping VillaLobos
que prejudique 0os comerciarios tera
uma reacdo imediata do Sindicato
dos Comerciarios.

FUNCIONARIO DO
SHOPPING
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O Sindicato realizou varias reunidées com empresas do
setor devido as denuncias dos trabalhadores. Essa atua-
¢ao rendeu solucao de varios problemas. Alguns exem-
plos desses casos estao descritos abaixo:

CODIGO SECRETO (REGIAO SUL)

Representantes da empresa com-
pareceram ao Sindicato em 14 de ju-
lho, para reuniao a fim de discutir as
dendncias dos comerciarios. Sobre 0
feriado de 1° de Maio, a empresa apre-
sentou a planilha com as devidas apu-
ragoes das diferengas dos beneficios,
bem como 0s comprovantes dos va-
lores apurados e a multa. Sobre as
escalas de folgas, comprovou-se que
jaseencontramem ordem. Emrelagéo
as denuncias de desvio de fungao, a
empresa distribuiu CI (Comunicagéo
Interna) indicando as devidas fungoes
de cada colaborador, bem como o
contrato de trabalho da empregada
com a fungao de auxiliar de limpeza.

Com este resultado da reuniao, fica
arquivada a denuncia em nossos
arquivos pelo prazo de 60 dias; caso
haja novas denuncias, 0os documen-
tos serdo encaminhados aos 0rgaos
competentes.

PREGOLANDIA (REGIAO OESTE)

Representantes da empresa com-
pareceram ao Sindicato em 13 de se-
tembro, para reunio a fim de discutir
as denuncias dos comerciarios. Aem-
presaapresenta afolha salarial do més
de agosto de 2010 e prova que regu-
larizou as fungGes dos empregados,
bem como o piso salarial. Quanto aos
problemas de jornada de trabalho e ho-
ra extra, a empresa criou mais trés tur-
nos de jornada didria, prevista em lei.

>

Foram apresentados o0s espelhos
de ponto que, aparentemente, estéo
regulares. Com este resultado, fica
arquivada a dentncia em nossos ar-
quivos pelo prazo de 60 dias; caso
haja novas denuncias, 0s autos serao
encaminhados ao Ministério Puablico
do Trabalho.

LEFISK (REGIOES OESTE E SUL)

Representantes da empresa com-
pareceram ao Sindicato em 10 de se-
tembro, para reunido a fim de discutir
as denuncias dos comerciarios. Sobre
0s problemas com feriados, especifi-
camente o 1° de Maio, e o trabalho
aos domingos, a empresa apresenta
0s recibos de pagamento com 0s va-

lores apurados dos beneficios, horas
extras e a multa referente ao trabalho
do dia 1° das empregadas Marcia e
Nayara. Porém, ainda restam valores a
serem pagos, conforme, 0 demonstra-
tivo apresentado, 0s quais, serao feitos
em breve, da seguinte forma: Marcia,
Nayara e Roberta receberao uma tnica
parcela no més de outubro de 2010.
No caso das empregadas Nelma e Pris-
cila, duas parcelas iguais, a serem pa-
gas a primeira no més de outubro de
2010 e a segunda parcela no més de
novembro de 2010. Diante deste resul-
tado, fica agendada nova reunido para
09/11/10, as 9n30, para apresentacéo
dos documentos solicitados.

Se tiver denuncias de descumprimento da CLT e
da Convencao Coletiva de Trabalho, escreva para

denuncia@comerciarios.org.br
ou ligue para 2111-1818
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Comerciario de concessionaria, voce conhece seus direitos?

Entre os beneficios assegurados na
Convencao Coletiva de Trabalho para
0s empregados de lojas de veiculos
novos, estao:

FERIADOS
Jornada maxima de 8 horas; refei-
¢éodeR$ 15,00 porempregado quan-
do a jornada for superior a 6 horas;
vale-transporte sem 6nus para 0 em-
pregado; e outros...

AUXILIO-CRECHE

As empresas com mais de 30 empre-
gadas pagarao o valor de R$ 145,00 as
comerciarias com filhos naturais ou
adotados judicialmente, na faixa etaria
de 0 a 6 meses.

0 Sindicato esta batalhando para
obter mais vantagens e beneficios pa-
ra a categoria na Campanha Salarial
2010-2011. A sua participagao é fun-
damental para fazer uma entidade ca-
da vez mais forte.

Saiba mais sobre a Convencgao
e as agoes do Sindicato visitando o

endereco da entidade na internet:
wWww.comerciarios.org.br

Sindicato participa do Dia Mundial
da Saide Sexual no Ihirapuera

Palestras, rock, gafieira e Musi-
ca Popular Brasileira marcaram o
Dia Mundial da Sadde Sexual, na
marquise do Parque do Ibirapuera,
em 4 de setembro. Foi a primeira
vez que o Brasil se integrou a mo-
bilizagao promovida pela Associa-
¢ao Mundial para a Saude Sexual,
que ha 30 anos possibilita o encon-
tro de especialistas e interessados
em debater o tema ainda conside-
rado, por muitos, um tabu.

Militantes da Secretaria da Diver-
sidade do Sindicato entregaram ca-
misinhas masculinas e deram infor-
macoes sobre 0 evento para 0 pu-
blico que ali passava, falando tam-
bém do trabalho da entidade.

Durante todo o dia, pessoas de
todo o mundo trocaram conheci-

Meia Maratona do Rio de Janeiro:
Comerciarios garantem participacao do Sindicato

Manha de sol na largada da 142 edi-
¢ao da Meia Maratona do Rio de Janei-
ro, na Praia de Sao Conrado, em 22 de
agosto. A competicao contou com 19
mil inscritos. Entre eles, seis comer-
ciarios que representaram o Sindicato

dos Comerciarios de Sao Paulo.

O comerciario mais jovem da equi-
pe, Alberto de Oliveira, de 24 anos,
terminou a prova em 1 hora, 26 minu-
tos e 41 segundos, ficando entre 0s
seis primeiros colocados da sua ca-

tegoria. Os demais, Antonio Bartolo-
meu Cavalcante dos Santos, André

Equipe do Sindicato
completou a prova

mento, ideias e experiéncias como
forma de aprimorar as discussoes
em defesa de mudangas na politi-
capublica, parareconhecer a sau-
de e direitos sexuais, como ingre-
dientes essenciais na saude geral.

Saiba mais sobre o assunto:
http://diamundialdasaudesexual.blogspot.com

Com apoio
da Secretaria
da Diversidade
do Sindicato
o evento reuniu
musica,
explicacoes
e entrega de
preservativos

Luiz Prado, Agnaldo Soares, Marcos
da Silveira e Fabiana de Lima Silva,
também fizeram uma boa prova, com-
pletando o percurso de 21.097 m com
chegada no Aterro do Flamengo.

Este é 0 segundo ano em que co-
mercidarios do Sindicato participam da
Meia Maratona do Rio. “A cada ano o
Sindicato vem valorizando e investin-
do em seus atletas comerciarios. Pro-
va disso é que no ano passado tive-
mos dois atletas nos representando, e
este ano foram cinco homens e uma
mulher”, afirma Valdo Justino, coorde-
nador de Esporte do Sindicato.

Aos 28 anos, a comerciaria Fabiana
de Lima Silva é a primeira mulher a
representar o Sindicato na Meia Mara-
tona do Rio. A atleta disputoua mesma
prova com nomes fortes como a que-
niana Eunice JepkiruiKirwa, bicampea
da Meia Maratona, e Marily dos San-
tos, a brasileira mais bem colocada na
Meia Maratona do Rio (5° lugar). “Ca-
da corrida ¢ uma emocao diferente, e
vocé percebe que vai baixando seu
tempo”, explica Fabiana.

Aumentam reajustes salariais acima da inflacao

No setor do comércio, aproximada-
mente 97% das 37 negociagoes sala-
riais registradas no primeiro semes-
tre de 2010 conquistaram reajustes
acima da inflagdo medida pelo INPC
— Indice Nacional de Precos ao Con-
sumidor do IBGE, acumulada desde o
Gltimo reajuste. Apenas uma negocia-
¢ao (3%) apresentou reajuste insufi-
ciente para a reposicao das perdas
pela inflagao.

Segundo o estudo realizado pelo
DIEESE, este foi 0 melhor desempe-
nho para o primeiro semestre emcom-
paragao aos dois anos anteriores,
quando o percentual de reajustes sa-
lariais, que repuseram ou obtiveram
ganhos superiores a inflagao, foi de
84%, tanto em 2008 quanto em 2009.
Esta melhoria se deveu ao bom mo-
mento pelo qual passa a negociagao
coletiva brasileira, em sintonia com a
evolugdo dos indicadores economi-
cos do pais, tais como: crescimento
do PIB, da massa salarial e da dispo-
nibilidade de crédito.

Apesar deste cenario positivo, o
repasse dos lucros das empresas pa-
ra os trabalhadores é um grande de-

Quase todas as negociacdes de reajustes salariais
repuseram a inflagcao ou conquistaram ganhos reais
no primeiro semestre de 2010

safio na negociacao coletiva. Os da-
dos mostraram que 0s reajustes no
setor do comércio se concentraramna
faixa que corresponde a ganhos de até
1% acima da inflagao, 51,4%, entre
2008 e 2010. Enquanto que o percen-
tual de reajustes com ganhos reais
acima de 3% vem demonstrando au-

) TABELA '
DISTRIBUIGAQ DOS REAJUSTES SALARIAIS NO COMERCIO EM
COMPARAGAQ AO INPC BRASIL
Primeiro semestre de 2010

TABELA

De 3,01% a 4% acima
De 2,01% a 3% acima
De 1,01% a 2% acima
De 0,01% a 1% acima

IGUAL AO INPC
De 0,01% a 1% abaixo

2010

N %

6 16,2
5,4
24,3

19 51,4

0 0

1 2,7

mentos expressivos, 0% em 2008,
10,8% em 2009 e 16,2% em 2010.
(Tabela)

Nos trés setores econdmicos ana-
lisados — industria, comércio e servi-
¢os—aproporcao de negociagoes que
repuseram a inflagao ou que conquis-
taram aumento real cresceu em 2010,

quando comparado com 0s dois anos
anteriores. A maior proporgéo destas
negociagoes foi verificada na indus-
tria (97,6%), seguido pelo comercio
(97,3%) e servigos (96%). (Grafico)

De fato, os resultados apresenta-
dos apontam nao apenas para uma
redugao no percentual dos reajustes
abaixo da inflagao — indicando que 0s
sindicatos de trabalhadores estao
conseguindo estabelecer como pata-
mar minimo da negociagao de reajus-
tes salariais o indice de inflagdo —,
como também para a conquista de
aumentos reais maiores.

Destaca-se que a melhoria dos re-
sultados de reajustes salariais nego-
ciados nao pode ser tomada como
indicador do crescimento dos salarios
sem a consideracao de outros fatores
importantes para a analise. Como por
exemplo: a rotatividade tem sido utili-
zada por empregadores para rebaixar
0s salarios dos trabalhadores, demi-
tindo pessoas com salarios maiores e
contratando empregados com meno-
res salarios. Reduzindo, assim, 0
efeito dos reajustes salariais conquis-
tados pelos sindicatos.

GRAFICO
DISTRIBUIGAO DOS REAJUSTES SALARIAIS DE RESULTADOS IGUAIS
OU ACIMA DO INPC SETORES E ATIVIDADES ECONOMICAS
Primeiro semestre de 2008, 2009 e 2010 (em %)

100 - -
: 93 96,1
g5 - 94,6 038
91,1 91,1
90 -
86,5
85 - 83,7
80 -
?5 5 T T
INDUSTRIA COMERCIO SERVIGOS
. 2008 2009 2010

Fonte: DIEESE. SAS - Sistema de Acompanhamento de Salarios - Elaboracdo: DIEESE
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Fisioterapia com qualidade no Sindicato
e heneficio do trahalhador comerciario

Com um moderno setor de
Fisioterapia, equipado com
aparelhos de Ultima geragao e
profissionais altamente quali-
ficados, o Sindicato, nos ulti-
mos trés anos, atendeu mais
de mil e oitocentos socios em
seu Ambulatorio.

Disponibilizando este ser-
vico médico ha mais de 20
anos, o Sindicato evoluiu, lem-
bra um dos fisioterapeutas
que acompanha o setor des-
de o inicio, Donizetti José da
Silva. “Com 0 avango natec-
nologia, adquirimos no de-
correr destes anos aparelhos
mais modernos, assim dando um me-
lhor tratamento aos nossos pacien-
tes”, explica o fisioterapeuta.

Aos 73 anos, Geni Rosa da Silva so-
fre de Artrose nos dois joelhos e atual-
mente estafazendo 20 sessées comum
aparelho que ameniza as dores. “Ha
cinco anos tive uma crise e fiz todo
tratamento no Sindicato, e desta vez
ndo vai ser diferente. A equipe de pro-
fissionais é excelente”, afirma.

Comum desvio nas fibras na regiao
patelar na perna esquerda, o jovem
comerciario Antonio Nascimento, de
24 anos, procurou o Setor de Fisiote-
rapia pela primeira vez. “Fui muito bem
atendido, estou confiante, uma das
coisas que este aparelho faz é a pro-
ducdo de contragdes musculares”,

explica referindo-se ao aparelho
Interferencial utilizado em suas
sessoes.

Segundo a fisioterapeuta Julia-
na Fernandes Teixeira, 0 tipo de
tratamento adequado para cada pa-
ciente estd totalmente relacionado
com o diagndstico médico. Quando o
paciente ¢ encaminhado para a fisio-
terapia, ele passa por uma avaliacao
no setor onde sera feito o diagnostico
fisioterapico, e é tragado o tratamento,
respeitando o estagio de evolugao de
cada um. “Na maioria das vezes op-
tamos por iniciar o tratamento com
analgesia (para alivio das dores), para
posteriormente iniciarmos com exer-
cicios de alongamento e fortalecimen-
to muscular, visando a reabilitagao e

uma melhor qualidade de vida”, con-
clui a profissional.

Os diagnosticos fisioterapicos mais
comuns sdo: Lombalgia, Bursite em
ombro, Lesao do Manguito Rotador e
Osteoartrose em joelhos.

0 primeiro agendamento é feito di-
reto no setor para avaliagao do pacien-
te. Os horarios das sessoes sao mar-
cados de acordo com a necessidade
do sdcio. Para agendar a avaliagao, 0
comerciario tem que ligar para:

2142-3380
(segunda a sexta-feira, das 8h as 19h).

AMBULATORIO

CHATANOOGA: Aparelho americano
de Ultima geragao em fisioterapia
composto por onze correntes, cada
uma com suas fungoes.

INTERFERENCIAL: promove alivio da
dor (analgesia), cicatrizacao, repara-
¢ao de tecidos e estimulagao de con-
tracao muscular.

TENS: promove inibigao da dor atra-
Vés de seus mecanismos.

MICRO-ONDAS: promove regenera-
¢ao tecidual, analgesia, aumento da
circulagao sanguinea e relaxamento
muscular.

ONDAS CURTAS: promove um efeito
de aquecimento profundo do tecido, le-
vando a diversas alteragoes que atuam
acelerando o processo de cura.

LASER: analgésico, anti-inflamatorio,
antiedematoso e cicatrizante.

ULTRASSOM: promove efeitos térmi-
COS e mecanicos que agem principal-
mente no processo de cicatrizagao e
reparo das lesoes.

TURBILHAO: promove relaxamento
muscular e articular, diminuicao de
edema, facilitacao dos exercicios e
estimulacao da circulagéo.

HIDROCOLLATOR: calor dmido usa-
do paraalivio das tensoes musculares,
aumento da circulagdo sanguinea e
melhora do metabolismo local, além

da diminuigéo da rigidez articular.

N

A partir de 12 de oulubro comecam as inscricoes
para a segunda temporada dos aposentados
ide 23 de novembro a 2 de dezembro) na Colonia
de Ferias, na Praia Grande. As resemvas devem ser
feitas de segunda a sexta-feira das 8 as 17 h na Sede
& Subsedes do Sindicato, exceto no Clube de Cam-
po, Coldnia de Ferias e Ambulatorio,

A primeira temporada aconteceu em abril, os hospedes
participaram das diversas atividades, entre elas, o tradicio-
nal torneio "Temporada Amigos®” com disputas nas modali-
dades de bocha feminino e masculino, bilhar e tranca.

Para encerrar a lemporada, os aposentados e familiares
divertiram-se no Balle que premiou (rés casais no concurso
de danca e entregou os troféus aos vencedores do lorneio.

Prevencao a
Dependéncia
Quimica

ASSISTA
PALESTRAS

SOBRE 0
ASSUNTO NO
SINDICATO.

Ligue para:
2111-1869
2111-1870

é APARELHOS DO h

/

“Criatividade no
Trabalho e na vVida”

ROBERTD
MENNA
BARRETOD

A obra de Roberto Menna Barreto*, de
1997 (Summus Editorial; 512 pags.), esta
na terceira edicao e trata de um assunto es-
sencial para a vida de todos: a criatividade.
Talvez o brasileiro seja um povo que usa
muito esse potencial, mas isso so reforga a
sugestao da leitura desse livro.

Entre os capitulos, estdao: Ha um moleque
em sua vida; Diga-me o que pensas. No de
numero 12, Regras, metaforas, humor, op-
cOes, recompensas, Barreto cita a regra nu-
mero 6: ndo se leve demasiadamente a sério.

No mesmo capitulo, 0 autor faz um acros-
tico (composigdo poética em que as letras
iniciais, mediais ou finais de cada verso, reu-
nidas, formam um nome de pessoa ou coisa,
tomado como tema) com a palavra criativi-
dade: Combinar, Reduzir, Inverter, Adaptar,
Trocar de ponto de vista, Incrementar, Variar
a sequéncia, Incluir outras coisas, Desdobrar
em novos usos, Ao invés de (substituir), Dar
tratos a bola, Eureka! Eureka!

O autor, que ja encabegou mais de 500
seminarios sobre criatividade no Brasil, diz
que ndo costuma usar apostilas nesses even-
tos. “Em compensagao, sempre sugiro a
todos os participantes que anotem, ao longo
do seminario, uma ou outra coisa (curta) que
eu mesmo indique, ou outras que lhes pare-
¢am particularmente importantes” (p. 111).

*Empresario, instrutor de empresas e es-
critor, tem 21 livros publicados, entre eles:
Ideias sobre ideias. Formado pela Faculdade
Nacional de Direito, ¢ membro certificado da
Uniao Nacional de Analistas Transacionais,
da Ordem dos Advogados do Brasil, da Fe-
deracao Nacional dos Jornalistas Profissio-
nais e do Conselho de Minerva da UFRJ.

Este livro pode ser locado gratuitamente
na biblioteca do Sindicato (Sede):

2121-5969

“A corrente do hem”

“NOosso Lar”

Kevin Spacey vive Eugene Simonet, um pro-
fessor de Estudos Sociais que desafia seus
alunos a criarem algo que possa mudar o mun-
do. Um de seus alunos, Trevor McKinney (Ha-
ley Joel Osment), aceita o desafio e cria um
novo jogo - “Pay it forward” -, em que, cada
favor que recebe, retribui a trés outras pes-
soas. A ideia é surpreendente e acaba ajudan-
do o proprio Eugene a se desvencilhar de se-
gredos do passado e também a méae de Trevor,
Arlene (Helen Hunt), a encontrar um novo sen-
tido em sua vida.

Depois de morrer, a aima do médico André Luiz
vai parar no Umbral, uma espécie de purgatorio.
Ele passa por muito sofrimento por |a até ser res-
gatado e levado para a colonia Nosso Lar. Na ci-
dade espiritual, André aprendera sobre a vida
depois da vida. Elenco: Renato Prieto, Fernando
Alves Pinto, Rosane Mulholland, Inez Viana, Ro-
drigo dos Santos, Werner Schiinemann, Clemen-
te Viscaino. O filme, brasileiro, tem direcéo de
Wagner de Assis. Antes de Nosso Lar, outros dois
filmes tratavam de espiritismo, nos ultimos dois
anos: Chico Xavier e Bezerra de Menezes.

RICARDO PATAH, PRESIDENTE DO SINDICATO DOS COMERCIARIOS DE SAO PAULO,
ENTREGA EXEMPLAR DA REVISTA TRABALHO SOCIAL AO MINISTRO DO TRABALHO E
EMPREGO, CARLOS LUPI. OS DOIS SE ENCONTRARAM EM 15 DE SETEMBRO DURANTE O SEMINARIO
NACIONAL DAS ENTIDADES SINDICAIS DE SERVIDORES PUBLICOS FILIADAS
A UGT (UNIAO GERAL DOS TRABALHADORES), EM SAO PAULO. A REVISTA MOSTRA O
TRABALHO SOCIAL DO SINDICATO COM AGCOES EM PROL DA CATEGORIA NA AREA DA
EDUCACAO, CULTURA, LAZER E PELA INCLUSAO SOCIAL E TRABALHO DECENTE.
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Il Festa dos AI]OSBI“&(IOS emnolga com Jalr Rodrlgues

Cerca de 2.500 convidados se reu-
niram em 28 de agosto, no Clube Ju-
ventus, para a Festa dos Comerciarios
Aposentados, Pensionistas e Idosos,
organizada pelo Sindicato dos Comer-
ciarios de Sao Paulo. Esta é a segunda
edicao do evento, iniciado em 2009.

Musica, almogo, sorteio de 80 brindes
e mensagens dos lideres da categoria
reforcaram a homenagem aos trabalha-
dores que “construiram o Brasil”, como
muitos lembraram durante a festa.

“0Os aposentados estao comegando
a ser respeitados. E um momento im-
portante para esta luta. Na pratica, o
governo triplicou o valor do saldrio mi-
nimo, beneficiando a categoria. E, a par-
tir de agora, quem ganha acima desse
patamar vai ter aumento real”, desta-
cou Ricardo Patah, presidente do Sin-
dicato dos Comerciarios.

A maior parte dos convidados veio
de oOnibus fornecidos pela entidade,
que percorriam o trajeto entre o0 Juven-
tus e a Estagao Bresser do Metro. Eles
e 0s que vieram de carro foram rece-
bidos pela Banda Estudio Domus.

“Uso todos os servigos do Sindicato.
Séo 6timos”, conta Jodo Paulo Ferreira,
58 anos. “Se eu nao viesse a Festa, es-
taria limpando a casa”, desabafa a es-
posa, Eva, de 51.

A Festa teve apoio de algumas em-
presas: Marli Viagens, Bradesco, UIM
(curso de lingua italiana), Alfa Implan-
tes Odontoldgicos, PHONAK Centro
Auditivo e Megatur, além do apoio
cultural do SESC (Servigo Social do
Comeércio). Manoel de Souza Rego,
55 anos, foi 0 ganhador do cruzeiro
maritimo. E Maria José Julido, 74
anos, foi sorteada comuma TV de 42
polegadas.

“Tenho certeza que melhoramos
em relagao a 2009. Em 2011, o Sin-
dicato vai crescer ainda mais. Em
breve, a Sede, que hoje tem 4.500 m2,
ira para uma area de 8 mil m2. Conti-
nuara na mesma Rua Formosa, so
mudara do 409 para o nimero 99. 0
Sindicato que sempre esteve na luta
pelos direitos dos aposentados, pen-
sionistas e idosos também possui
uma area especifica, com sala de jo-
gos, entretenimento, TV etc. No novo

local esses trabalhadores que fazem parte
da historia do comércio terao tudo isso e
muito mais”, afirma Patah.
AFestafoiencerradacom a apresentagao
do cantor Jair Rodrigues, que empolgou a
plateia. Entre outros sucessos, ele interpre-
tou Triste Madrugada, Tiro ao Alvarp, Ma-
jestade, o Sabia e o samba-enredo E Hoje.

0 ministro da Previdéncia,
Carlos Eduardo Gabas (de vermelho),
prestigiou a Festa dos Aposentados.
Abaixo, José Gonzaga da Cruz,
vice-presidente do Sindicato, entrega a
TV para a ganhadora Maria José Juliao
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Completamente lotado, o salao do Juventus
recebeu cerca de 2.500 pessoas

Ricardo Patah, presidente do Sindicato, falou sobre a
importancia dos aposentados. Abaixo a apresentagao
de Jair Rodrigues empolgou a plateia




